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Учебный план основного общего образования  

на 2024-2025 учебный год  

МБОУ «Новологиновская СОШ им.Н.Н.Лукашова» 

 по ФГОС второго поколения и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план МБОУ «Новологиновская СОШ им.Н.Н.Лукашова» призван обеспечивать 

организацию учебного процесса с учётом целей, содержания и планируемых результатов 

основного общего образования, отражённых в ФГОС ООО и ФОП ООО) 

Учебный план МБОУ «Новологиновская СОШ им.Н.Н.Лукашова»на 2024-2025 учебный год 

для 5-9 классов составлен на основе следующих нормативных документов: 

Основное общее образование 5 - 9 классы (ФГОС ООО третьего поколения) 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

3. Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 № 254 (ред. от 23.12.2020) "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.09.2020 N 59808); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников"; 

5. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 



 

 

касающиеся федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.02.2024 N 77380) 

7. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28); СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2) ; 

Учебный план 2024-2025 учебный год 

8. Письмо Минпросвещения, Рособрнадзора от 06.08.2021 № СК-228/03, 01-169/08-01; 

9. Устав МБОУ «Новологиновская СОШ им.Н.Н.Лукашова»; 

Учебный план основного общего образования.  

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план основного общего образования определяет: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования - 5 лет; 

- продолжительность учебного года 34 учебных недели; 

- продолжительность урока - 40 минут; 

- обучение 5-9 классов проводится в режиме 5-дневной рабочей недели; 

- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 5 класс - 2 часа, в 6-8 

классах - 2,5 часа, в 9 классах - до 3,5 часов. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

- для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7 - 9 классов - не более 7 уроков. 

Учебный год делится на четверти. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 



 

 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, может быть использовано 

на: 

—увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предмето



  

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

—другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана включает следующие учебные предметы: 

- «Русский язык» (5-9 классы); 

- «Литература» (5-9 классы); 

- «Иностранный язык» (английский язык) (5-9 классы); 

- «Математика» (5-6 классы); 

- «Математика» (7-9 классы): «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»; 

- «Информатика» (7-9 классы); 

- «История» (5-9 классы); 

- «Обществознание» (6-9 классы); 

- «География» (5-9 классы); 

- «Физика» (7-9 классы); 

- «Химия» (8-9 классы); 

- «Биология» (5-9 классы); 

- «Изобразительное искусство» (5-7 классы); 

- «Музыка» (5-8 классы); 

- «Технология» (5-9 классы); 

- «Физическая культура» (5-9 классы); 

- «Основы безопасности и защита Родины» (8-9 классы) 

- «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (5-6 классы). 

Предметная область «Физическая культура» учебный предмет «Физическая 

культура» - 2 часа, а также реализуется через внеурочную деятельность – курс «Здоровый 

ребенок -успешный ребенок»: для 5 -7 классов - 1 час ;курс «Спортивные игры» : для 8-9 

классов - 1 час. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов представлены в таблице.  



  

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5-7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8-9-й Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5-6-е Задание на основе анализа текста, сочинение 

7-9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5-9-й Контрольная работа 

Математика 5-6-е Контрольная работа 

Алгебра 7-9-е Контрольная работа 

Геометрия 7-9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7-9-е Контрольная работа, тест 

Информатика 7 - 9-е Индивидуальный проект 

История 5 - 9-е Контрольная работа 

Обществознание 6 - 9-е Контрольная работа 

География 5 - 9-е Контрольная работа 

Физика 7 - 9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8 - 9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 5 - 9-е Контрольная работа 

ОДНКНР 5 - 6-е Тест 

Изобразительное искусство 5 - 6-й Разработка предметов живописи 

Музыка 

5-6-е Тест 

7 - 8-е Индивидуальный проект 

Технология 5-8-е Индивидуальный проект 

Физическая культура 5-9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8 - 9 Тест 

Индивидуальный проект 9-е Защита проектов 

 

 

 
 



  

Учебный план 

основного общего образования  

МБОУ «Новологиновская  СОШ им. Н.Н. Лукашова»  

на 2024/ 2025 учебный год 

/пятидневная рабочая неделя/ 

5- 9 классы 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
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Количество часов в неделю\год 
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Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Родной язык  

и родная 

литература 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык РФ 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2,5 85 

Родная 

литература 
0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2,5 85 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 170 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознание   1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонау

чные предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Изобразительное 

искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Технология Труд 

(Технология) 
2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности и 

защиты  Родины 

 

 

 

 

  1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 
28 

952 
30 

1020 
32 

1088 
32 

1088 32,

5 

1088 
156 

5304 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
            

Введение в информатику 1 34           

Индивидуальный проект         0,5 17   

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 986 30 1020 32 1088 33 1122 33 1122 157 5338 



  

 


